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2. Продолжительность учебного занятия, перемен 

 Организация образовательного процесса, продолжительность и сроки обучения 

регламентируются дополнительными общеобразовательными общеразвивающими 

программами, рабочими программами, учебным планам, расписанием занятий и 

требованиями в условиях неблагоприятной эпидемиологической ситуации. 

 Занятия начинаются не ранее 8.00 ч и заканчиваются не позднее 20.00 ч. Для 

обучающихся в возрасте 16-18 лет допускается окончание занятий в 21.00 ч. 

 Занятия с использованием компьютерной техники организуются в соответствии с 

гигиеническими требованиями к организации работы с персональными 

электронновычислительными машинами. 

 После 45 минут теоретических занятий организуется перерыв длительностью не 

менее 10 минут. В условиях неблагоприятной эпидемиологической ситуации для 

санитарной обработки помещений перерывы между занятиями увеличиваются с 

обязательным внесением изменений в расписание. В ходе занятий применяются 

здоровьесберегающие технологии. 

В летнее каникулярное время Центр открывает в установленном порядке лагерь, 

где может вести образовательную деятельность, создавая различные объединения с 

переменным составом детей, реализующих дополнительные общеобразовательные и 

досуговые программы. 

3. Дополнительный приём 

 В течение учебного периода согласно заявлениям (при наличии свободных мест) 

4. Промежуточная и итоговая аттестация. 

1. Промежуточная аттестация по рабочей дополнительной общеразвивающей программе 

«Туристское мастерство» проводится в конце каждого модуля. 

2. Промежуточная аттестация по рабочей дополнительной общеразвивающей программе 

«Юный эколог» проводится в конце каждого модуля. 

 Итоговая аттестация результатов освоения дополнительной общеобразовательной 

программы в объединениях проводится по завершении учебного года, после освоения 

курса образовательных программ. 

  

  

  

 

Годовой календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные 

психофизические особенности обучающихся и отвечает требованиям охраны их жизни и 

здоровья. МАУ ДО ДООЦ «Взлет» реализует дополнительные общеобразовательные 

программы в течение всего календарного года, включая каникулярное время. 

Содержание Годового календарного учебного графика включает в себя следующее: 

 режим работы МАУ ДО ДООЦ «Взлет»; 

 продолжительность учебного года; 

 количество недель в учебном году; 

 формы и сроки проведения промежуточной /итоговой аттестации обучающихся; 

 праздничные (нерабочие) дни; 

 работа МАУ ДО ДООЦ «Взлет» в летний период. 

Годовой календарный учебный график обсуждается и принимается педагогическим 

советом и утверждается приказом директора Центра до начала учебного года. Все изменения, 

вносимые в Годовой календарный учебный график, утверждаются приказом директора, и 

доводится до всех участников образовательных отношений. 
Время занятий в системе дополнительного образования в учебные дни (с применением 

технологии дистанционного обучения при необходимости) проводятся в соответствии с графиком 

организации занятий объединений дополнительного образования на текущий учебный год. 

Продолжительность одного учебного занятия для обучающихся – 45 мин. 
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1.  Продолжительность учебного года 

Продолжительность учебного года: 

Начало учебного года:    01.09.2023.  

Окончание учебного года:    28.05.2024.  

Продолжительность учебного года:  34 недели.  

С 01 июня 2024г по 31 августа 2024г - приказом директора образовательная деятельность 

осуществляется в условиях летней оздоровительной кампании и переходит на летний режим 

работы. 

 Содержание деятельности Период времени 

1 Режим работы Занятия в Центре начинаются не ранее 08:00ч и 

заканчиваются не позднее 20:00ч. Для обучающихся в 

возрасте 16-18 лет допускается окончание занятий в 

21:00ч. 

2 Продолжительность учебного 

года 

Начало с 01.09.2023г 

Окончание 28.05.2024г 

3 Количество недель в учебном 

году 

34 недель 

4 Продолжительность учебной 

недели 

Центр работает по графику в каникулярное время. 

5 Организация занятий по ДООП Каникулы в образовательных учреждениях: 

Осенние – с 29.10.2023 - 05.11.2023 (8 дней) 

Зимние – с 30.12.2023 – 07.01.2023 (9 дней) 

Весенние – с 17.03.2024 – 24.03.2024 (8 дней) 

Летние – с 27.05.2023 - 31.08.2023 (97 дней) 

6 Сроки проведения 

промежуточной/ итоговой 

аттестации учащихся 

В конце каждого модуля образовательной программы. 

Итоговая аттестация – в конце учебного года, по 

завершению образовательной программы.  

График проведения учебных занятий по ДООП  

ДООП / 

         даты 

Ноябрь  Январь  Март  Май  

и
то

го
 

30 3

1 

1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 6 7 18 19 20 21 22 27 28 

Квиллинг 4 4 4 4 4 П 4 П 4 4 4 4 4 П 4 4 4 4 4 4 4А 72 

Секреты 

здоровья 

4 4 4 4 4 П 4 П 4 4 4 4 4 П 4 4 4 4 4 4 4А 72 

Зеленая 

планета 

4 4 4 4 4 П 4 П 4 4 4 4 4 П 4 4 4 4 4 4 4А 72 

УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ: 

4 – учебный день, количество учебных часов 

В – выходной день 

П – праздничный день 

А – итоговая / промежуточная аттестация обучающихся 

 

Календарный учебный график 

 

№ ДООП Дата начала 

учебного года 

Дата окончания 

учебного года 

Сроки реализации 

ДООП 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

художественной направленности  

1 ДООП «Квиллинг» 01.09.2023г 28.05.2024 72 ч 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

Физкультурно-спортивной направленности 



4 
 

2 ДООП «Секреты здоровья» 01.09.2023 г 28.05.2024 г 72 ч 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

Естественнонаучной направленности 

3 ДООП «Зеленая планета» 01.09.2023 г 28.05.2024 г 72 ч 

Летние программы (ЛОК) 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программ  

Социально-гуманитарной направленности 

4 ЛОК.  Объединение  «Я –

гражданин России» 

Июль 2024 

 

Август 2024 

 

18ч 

 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

художественной направленности 

5 ЛОК.  Объединение 

«Волшебная палитра» 

Июнь 2024 

 

Август 2024 

 

18ч 

 

6 ЛОК. Объединение 

«Пластика плюс» 

Июнь 2024 Август 2024 

 

27ч 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

Физкультурно-спортивной направленности 

7 ЛОК. Объединение 

«Олимпийский формат» 

Июнь 2024 

 

Август 2024 

 

12ч 

 

8 ЛОК. Объединение 

«Вредные привычки» 

Июнь 2024 

 

Август 2024 

 

24ч 

 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

естественнонаучной направленности 

9 ЛОК. Объединение «Юный 

эколог» 

Июнь 2024 

 

Август 2024 

 

18 ч 

 

 

2. Продолжительность учебного занятия, перемен: 

В обычном (традиционном) режиме: 

Занятия по ДООП организованы в каникулярное время и начинаются не ранее 09:00 ч и 

заканчиваются не позднее 19:00 ч. Для обучающихся в возрасте 16-18 лет допускается 

окончание занятий в 20:00 ч.  

Продолжительность одного учебного занятия для обучающихся – 45 мин, при сдвоенном 

занятии (1,5ч) предусматривается перерыв 15-20 минут. 

После 45 минут теоретических занятий организуется перерыв длительностью не менее 15 

минут.  

Продолжительность учебных занятий с применением компьютерных технологий 

(дистанционное обучение):  

Занятия с использованием компьютерной техники организуются в соответствии с 

гигиеническими требованиями к организации работы с персональными электронно-

вычислительными машинами. 

Может быть организовано два сдвоенных занятия, тогда перерыв составляет не менее 2 часов 

на отдых и прием пищи. 

Время занятий в системе дополнительного образования в учебные дни (с применением 

технологии дистанционного обучения при необходимости) проводятся в соответствии с 

графиком организации занятий объединений дополнительного образования на текущий 

учебный год. Продолжительность академического часа 30 минут, не более 4х занятий в день (с 

перерывом на прием пищи и отдых, не менее двух часов). 

В летнее каникулярное время МАУ ДО ДООЦ «Взлет» открывает в установленном порядке 

лагерь, где может вести образовательную деятельность, создавая различные объединения с 

переменным составом детей, реализующих дополнительные общеобразовательные и 

досуговые программы. 

Режим занятий: 
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 Занятия проводятся по расписанию, утверждённому директором МАУ ДО ДООЦ «Взлет». 

Продолжительность занятий в учебные дни до 3 часов (1,5 часа+1,5 часа), с переменой 15-20 

минут внутри сдвоенного занятия и двухчасового перерыва на отдых и прием пищи. 

В условиях карантинных мер и организации дистанционного обучения продолжительность 

академического часа составляет 30 минут с перерывом 15-20 минут для отдыха и 

проветривания помещений. В связи с неблагоприятной санитарно-эпидемиологической 

обстановкой, вызванной распространением коронавирусной инфекции (COVID-19) перерыв 

между занятиями групп длительностью 15 минут для влажной уборки и проветривания 

помещений. В ходе занятий применяются здоровьесберегающие технологии. 

3. Промежуточная итоговая аттестация. 

Промежуточная аттестация по дополнительным общеразвивающим программам 

проводится в конце изучения ДООП. Итоговая аттестация результатов освоения 

дополнительной общеобразовательной программы в объединениях проводится по завершении 

учебного года, после освоения курса образовательных программ и итоговой аттестации - по 

завершению освоения ДООП. 

По итогам промежуточной аттестации определяется уровень усвоения обучающимися 

ДООП.  

Комплектование кружков и объединений  

в 2023– 2024 учебном году скомплектовано: 

№ 

п/

п 

Название 

учебного 

предмета 

 

Хар-ка 

групп 

(год 

обучения) 

 

Кол-во 

групп 

 

Кол-во 

детей в 

группе 

 

Количество часов 

(дней) на одну группу 

Кол-во 

часов по 

программе 

 

Вид контроля 

(промежуточная 

аттестация) 

 
для 

модульных 

программ 

для 

летних 

программ 

Художественное направление 

1 «Квиллинг» 1 1 11 3 модуля 

по 6 дней, 

по 24 час. 

каждый 

модуль 

- 72ч Творческая 

работа 

2 Объединение 

«Волшебная 

палитра» 

1 8 10-15  18 дней 

по 1ч в 

день 

18ч Выставка 

3 Объединение 

«Пластика плюс» 

1 5 10-12  18 дней 

по 1,5ч в 

день 

27ч Выставка 

Физкультурно-спортивная 

4 «Секреты 

здоровья» 

1 1 12 3 модуля по 

6 дней, 

по 24 ч 

каждый 

модуль 

- 72ч Творческая 

работа 

5 Объединение 

«Олимпийский 

формат» 

1 8 10-15  12 дней 

по 1ч в 

день 

12 ч Соревнования 

6 Объединение 

«Вредные 

привычки» 

1 8 10-15  16 дней 

по 1,5ч в 

день 

24 ч Пост-тест 

Социально-гуманитарной 

7 Объединение 

«Я – гражданин 

России» 

1 1 10-15  18 дней 

по 1ч в 

день 

18 ч Тест 

Естественнонаучная 

8 «Зеленая 

планета» 

1 1 12 3 модуля по 

6 дней, 

по 24 ч 

каждый 

- 72ч Проектная 

работа 
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модуль 

9 Объединение 

«Юный 

эколог» 

1 2 10-15  16 дней 

по 1,5ч в 

день 

24 ч Творческая 

работа 

Итого: 35гр    339 ч.  

Формы проведения промежуточной и итоговой аттестации, система оценивания 

результатов обучения по программам дополнительного образования устанавливаются 

дополнительными общеобразовательными общеразвивающими программами. 

Регламент административных совещаний: 

 Педагогический совет – собирается по мере необходимости по инициативе руководителя 

Учреждения, но не реже двух раз в год.  

Планерка – еженедельно по вторникам с 09:30 – 10:30  

 

 

Составил заместитель директора по 

учебно-воспитательной работе 

 

______________И.К. Кухорук 
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